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Empezamos en breve
Biblia fácil: no es una utopía



T A L L E R
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Lo que quiero que te lleves

01 Compartir la fe desde la experiencia personal.

02 Conocer las necesidades actuales de nuestros jóvenes.

03 Ofrecerte herramientas útiles de acompañamiento.



Minutos Bloque Objetivo

0-10 Expectativas y Dificultades Identificar las necesidades reales y actuales.

10-15 Experiencias Compartidas Reconocer lo verdaderamente importante.

15-40 Desarrollo Teórico Aprender a adaptar, preparar y acompañar un estudio.

40-50 Práctica en Parejas Dirigir un miniestudio de cinco minutos por persona.

50-60 Preguntas Finales Resolución de dudas y dificultades.



01
Expectativas & Dificultades 
¿Por qué este taller y cuál es tu mayor dificultad?



¿Qué esperas y qué te cuesta?

Expectativas Dificultades



02
Lo realmente valioso
Opiniones de jóvenes desde su experiencia.



23 años.

25 años.

13 años.



13 años.

15 años.

17 años.



La relación que construimos forma
parte de lo que enseñamos sobre Dios.
El primer recurso de un estudio bíblico
es una persona que está aprendiendo a

caminar con Jesús.



03
Vivir para compartir
Enseñando una experiencia real



Un estudio bíblico empieza a dar fruto
cuando la persona entiende el texto,
descubre lo que muestra de Jesús y
encuentra una respuesta concreta

para su vida.



Sólo el método de Cristo será el que dará éxito para llegar a
la gente. El Salvador trataba con los hombres como quien
deseaba hacerles bien. Les mostraba simpatía, atendía a
sus necesidades y se ganaba su confianza. Entonces les

decía: “Seguidmeˮ.

E L E N A  D E  W H I T E ,  M C  1 0 2



«Él les preguntó: ¿De qué vienen discutiendo
tan profundamente por el camino? Se
detuvieron de golpe, con sus rostros

cargados de tristeza.»
L U C A S  2 4 : 1 7  N T V



¿A quiénes ministramos?

Uso de móvil
El 92,8% de los
adolescentes entre 10 y 20
años tienen móvil. El 5,7%
lo vincula a un aumento de
la ansiedad.

Violencia y abusos
El informe recoge que un
25% sufre de acoso
escolar, y un 10% de
ciberacoso en redes.

Adicciones y vicios
La edad media del primer
acceso a la pornografía se
sitúa en los 11,5 años. El
29,6% afirman consumir
pornografía habitualmente.

Informe sobre Infancia, Adolescencia y Bienestar Digital, realizado por UNICEF en 2025.



¿A quiénes ministramos?

Autenticidad nula
El 62% de los jóvenes de la
Generación Z (en edad
universitaria, de 18 a 24
años) afirma haberse
sentido retenido o
imposibilitado de expresar
auténticamente quién es.

Cancelación real
Un 42% de los jóvenes
reporta una fuerte presión
interna por ser perfectos,
lo que genera temor a
cancelaciones, críticas o 
a no encajar en los
estándares del grupo.

Adicciones y vicios
los investigadores
descubrieron que los
adolescentes no quieren
discursos terminados, sino
que necesitan
desesperadamente ser
escuchados sin juicios
inmediatos.

The Gen Z Trilogy, Barna Group e Impact 360 Institute.



¿A quiénes ministramos?

Abandono de la fe
Sólo el 4% de los
adolescentes de la
Generación Z mantiene una
cosmovisión bíblica sólida
y estructurada.

Valores evolutivos
La mayoría de los
encuestados (58%)
considera que la moralidad
cambia con el tiempo,
dependiendo de la
sociedad.

Moralidad relativa
El 63% sostiene que lo que
está bien o mal depende
exclusivamente de las
creencias individuales de
cada persona.

The Gen Z Trilogy, Barna Group e Impact 360 Institute.



La edad orienta el lenguaje;
escuchar a la persona

orienta el estudio.



Tres aspectos, tres preguntas

Mente
¿Qué estás entendiendo de
este texto? 

Emoción
¿Qué te hace sentir esta
imagen de Dios?

Voluntad
¿Qué te motiva a hacer lo
que acabas de descubrir?



Cinco pasos para practicar hoy

Una pregunta que conecte con su actualidad.
Un texto leído dentro del contexto.
Una conversación sobre lo que revela eso de Jesús.
Una aplicación para su vida.
Siguiente paso.



04
Miniestudio en parejas
Elige un tema y desarróllalo durante cinco minutos.



Temas sugeridos

Gracia
Efesios 2:8-10

02 03

04 05 06

sin conexión no hay liderazgo

01

Perdón
Colosenses 3:12-14

Promesas
2 Corintios 1:19-20

Amor
1 Juan 4:9-11

Fe
Marcos 9:21-24

Oración
Hebreos 4:14-16



@aarondelpozo
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